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65kg (≤ 65.00kg) 53kg (≤53.00kg)

75kg (65.01kg -75.00kg) 61kg (53.01kg -61.00kg)

85kg (75.01kg -85.00kg) 69kg (61.01kg -69.00kg)

95kg (85.01kg -95.00kg) 77kg (69.01kg -77.00kg)

110kg (95.01kg -110.00kg)  86kg (77.01kg -86.00kg)

+110kg (>110.00kg) +86kg (>86.00kg)

B.1. Total quota places for weightlifting

54  54  108  

3 3 6  

3 3 6  

60 60 120  

КВАЛІФІКАЦІЙНА СИСТЕМА
ОЛІМПІЙСЬКИХ ІГОР - ЛА2028
МІЖНАРОДНА ФЕДЕРАЦІЯ ВАЖКОЇ АТЛЕТИКИ (IWF)

ВАЖКА АТЛЕТИКА

Змагальні категорії ЧОЛОВІКИ ЖІНКИ

КВОТИ УЧАСНИКІВ

Загальна кількість квот для важкої атлетики Сума

Квотні місця

Квоти приймаючої країни

Універсальні квоти

Усього
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B.2. Maximum number of athletes per National Ol ympic Committee

3 (+1) * -  max 1 per event 3 (+1) * -  max 1 per event  6 (+2) * 

Максимальна кількість спортсменів від одного Національного олімпійського комітету (НОК)

Квота на НОК: максимум 1 у вк максимум 1 у вк

* IWF оголосить Загального найкращого спортсмена серед чоловіків та Загальну найкращу 
спортсменку серед жінок за підсумками Кваліфікаційного періоду після фінального 
кваліфікаційного змагання.
Якщо НОК, спортсмен якого отримує титул «Найкращий спортсмен», уже досяг максимальної 
квоти для відповідної статі (три спортсмени), такому НОК надається одне додаткове квотне 
місце. Це дозволяє НОК мати до чотирьох квотних місць для відповідної статі за умови, що всі 
спортсмени здобули квоти відповідно до розділу D «Шлях кваліфікації», а також за умови 
дотримання максимально дозволеної квоти на одну олімпійську вагову категорію.

Максимальна кількість спортсменів у кожній ваговій категорії

Чоловіки: кожна вагова категорія – 10 спортсменів (1 від кожного НОК)

Жінки: кожна вагова категорія      –  10 спортсменів (1 від кожного НОК)

Тип розподілу квотних місць

Квотні місця, здобуті через Олімпійський кваліфікаційний рейтинг (OQR) та за принципом 
континентального представництва, надаються конкретним спортсменам за іменем.

Квотні місця приймаючої країни надаються НОК приймаючої країни для відповідних спортсменів.

Універсальні квоти надаються конкретним спортсменам за іменем.
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 C . ATHLETE E LI GIBILITY

Additional IF Requirements

C.2 . To be eligible for an OQR and Continental quota

Усі спортсмени повинні дотримуватися та виконувати положення чинної Олімпійської 
хартії, зокрема, але не виключно, Правила 41 (Громадянство учасників) та Правила 43 
(Всесвітній антидопінговий кодекс і Кодекс Олімпійського руху щодо запобігання 
маніпулюванню змаганнями).
До участі в Олімпійських іграх 2028 року в Лос-Анджелесі допускаються лише ті 
спортсмени, які дотримуються Олімпійської хартії, Всесвітнього антидопінгового кодексу та 
Кодексу Олімпійського руху щодо запобігання маніпулюванню змаганнями, включно з 
умовами участі, встановленими МОК, а також правил IWF, зокрема чинних Антидопінгових 
правил IWF (IWF ADR).

ДОПУСК СПОРТСМЕНІВ

Вікові обмеження

Для участі в Олімпійських іграх 2028 року в Лос-Анджелесі спортсмени повинні бути 
народжені не пізніше 31 грудня 2013 року.

            Для отримання квотного місця через OQR та континентальне представництво спортсмен 
повинен відповідати критеріям, визначеним у розділах D.1, D.2 та Додатку (ANNEX).
Для отримання квотних місць країни-господаря спортсмени повинні:
показати щонайменше два підсумкові результати (Total) протягом Періоду 1 та
щонайменше один підсумковий результат (Total) протягом Періоду 2,
що разом становить три підсумкові результати в одній і тій самій олімпійській ваговій категорії на 
офіційних кваліфікаційних змаганнях відповідно до розділу D.3 та Додатку.
Для отримання квот універсальності спортсмени повинні:
показати щонайменше один підсумковий результат (Total) у Періоді 1 та
щонайменше один підсумковий результат (Total) у Періоді 2,
що разом становить два підсумкові результати в будь-якій олімпійській ваговій категорії на офіційних 
кваліфікаційних змаганнях відповідно до розділу D.4 та Додатку.
Відповідно до статті 5.5.16 Антидопінгових правил IWF, список спортсменів, запланованих до участі у 
кваліфікаційних змаганнях, визначених у розділі D та Додатку (разом із інформацією про 
місцеперебування відповідно до цієї норми), повинен бути поданий не пізніше ніж за три місяці до 
відповідного кваліфікаційного змагання. У разі недотримання цієї вимоги застосовуються наслідки, 
передбачені статтею 5.5.13 IWF ADR.
Усі спортсмени зобов’язані бути постійно доступними для антидопінг-контролю протягом усього 
Кваліфікаційного періоду. Також спортсмени повинні надавати точну інформацію про своє 
місцеперебування на вимогу. Будь-які перерви в доступності для тестування або недотримання вимог 
щодо місцеперебування можуть призвести до недопуску до участі в Олімпійських іграх 2028 року в 
Лос-Анджелесі та до застосування санкцій відповідно до чинних Антидопінгових правил IWF.
Наслідки порушень антидопінгових правил
Без шкоди для повноважень Незалежної палати (відповідно до статті 12.1 IWF ADR) застосовувати 
інші наслідки, зокрема санкції щодо членів федерацій, відповідно до статті 12 IWF ADR, 
застосовуються такі положення:
a) У разі, якщо в період з 26 липня 2024 року по 13 липня 2028 року національна федерація (MF) 
порушить зобов’язання за IWF ADR, зокрема за статтею 18 (крім порушень за статтею 12), або не 
виконає будь-які розпорядження чи вимоги IWF з антидопінгових питань, Незалежна палата може 
анулювати частину або всі квотні місця такої федерації/НОК на Олімпійські ігри 2028 року або на 
наступні Олімпійські ігри.

https://iwf.sport/downloads/?did=2032
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b )  Я к щ о  т р и  а б о  б і л ь ш е  п о р у ш е н ь  а н т и д о п і н г о в и х  п р а в и л ,  с а н к ц і о н о в а н и х  I W F  
а б о  а н т и д о п і н г о в и м и  о р г а н і з а ц і я м и  ( к р і м  н а ц і о н а л ь н о ї  ф е д е р а ц і ї  а б о  ї ї  
н а ц і о н а л ь н о ї  а н т и д о п і н г о в о ї  о р г а н і з а ц і ї ) ,  б у л и  в ч и н е н і  с п о р т с м е н а м и  т а / а б о  
і н ш и м и  о с о б а м и ,  п о в ’ я з а н и м и  з  т а к о ю  н а ц і о н а л ь н о ю  ф е д е р а ц і є ю / Н О К  у  
п е р і о д  з  2 6  л и п н я  2 0 2 4  р о к у  п о  1 3  л и п н я  2 0 2 8  р о к у ,  Н е з а л е ж н а  п а л а т а  м о ж е  
а н у л ю в а т и  ч а с т и н у  а б о  в с і  к в о т н і  м і с ц я  т а к о ї  ф е д е р а ц і ї / Н О К  н а  О л і м п і й с ь к і  
і г р и  2 0 2 8  р о к у  а б о  н а  н а с т у п н і  О л і м п і й с ь к і  і г р и .
З м е н ш е н н я  к в о т и  щ о д о  н а с т у п н и х  О л і м п і й с ь к и х  і г о р  м о ж е  б у т и  
о б ґ р у н т о в а н и м ,  н а п р и к л а д ,  у  р а з і ,  я к щ о  т р е т є  п о р у ш е н н я  а н т и д о п і н г о в и х  
п р а в и л  б у д е  з а ф і к с о в а н е  в ж е  п і с л я  п р о в е д е н н я  О л і м п і й с ь к и х  і г о р  2 0 2 8  р о к у  в  
Л о с - А н д ж е л е с і .
У  в и п а д к а х ,  к о л и  т р и  а б о  б і л ь ш е  т а к и х  п о р у ш е н ь  п е р е д б а ч а ю т ь  п е р і о д и  
д и с к в а л і ф і к а ц і ї  т р и в а л і с т ю  ч о т и р и  р о к и  а б о  б і л ь ш е ,  у с і  к в о т н і  м і с ц я  
а н у л ю ю т ь с я .
c )  П і д  ч а с  з а с т о с у в а н н я  п о л о ж е н ь  п у н к т і в  a )  т а  b )  Н е з а л е ж н а  п а л а т а  м о ж е  
к е р у в а т и с я  п р и н ц и п а м и ,  в и з н а ч е н и м и  у  с т а т т я х  1 2 . 3 . 2  т а  1 2 . 4  I W F  A D R ,  щ о  
з а с т о с о в у ю т ь с я  д о  н а к л а д е н н я  с а н к ц і й  н а  ч л е н і в  ф е д е р а ц і й .  А н а л о г і ч н о  
з а с т о с о в у ю т ь с я  п р о ц е д у р н і  п р а в и л а  с т а т т і  1 2 . 7  I W F  A D R  щ о д о  п о р я д к у  
р о з г л я д у  в і д п о в і д н и х  с п р а в .
d )  У с і  к в о т н і  м і с ц я ,  а н у л ь о в а н і  в і д п о в і д н о  д о  п у н к т і в  a )  т а / а б о  b ) ,  п і д л я г а ю т ь  
п о в т о р н о м у  р о з п о д і л у  в і д п о в і д н о  д о  п р о ц е д у р и ,  в и з н а ч е н о ї  в  р о з д і л і  F  
« П е р е р о з п о д і л  н е в и к о р и с т а н и х  к в о т н и х  м і с ц ь » .
e )  В і д п о в і д н о  д о  с т а т т і  1 2 . 3 . 3  I W F  A D R ,  я к щ о  д в а  а б о  б і л ь ш е  с п о р т с м е н і в  ч и  
і н ш и х  о с і б ,  п о в ’ я з а н и х  і з  н а ц і о н а л ь н о ю  ф е д е р а ц і є ю / Н О К ,  б у д у т ь  в и з н а н і  
т а к и м и ,  щ о  в ч и н и л и  п о р у ш е н н я  а н т и д о п і н г о в и х  п р а в и л ,  я к е  т я г н е  з а  с о б о ю  
п е р і о д  д и с к в а л і ф і к а ц і ї  ч о т и р и  р о к и  а б о  б і л ь ш е  у  з в ’ я з к у  з  О л і м п і й с ь к и м и  
і г р а м и  2 0 2 8  р о к у  в  Л о с - А н д ж е л е с і  ( у  т о м у  ч и с л і  з а  р е з у л ь т а т а м и  п о в т о р н о г о  
а н а л і з у  п р о б ) ,  в і д п о в і д н а  н а ц і о н а л ь н а  ф е д е р а ц і я / Н О К  а в т о м а т и ч н о  
п о з б а в л я є т ь с я  п р а в а  р е к о м е н д у в а т и ,  з а я в л я т и  т а / а б о  п р о п о н у в а т и  
с п о р т с м е н і в  ч и  і н ш и х  о с і б  д л я  у ч а с т і  в  н а с т у п н и х  О л і м п і й с ь к и х  і г р а х  п і с л я  
у х в а л е н н я  о с т а т о ч н о г о  р і ш е н н я  щ о д о  п е р ш и х  д в о х  т а к и х  с а н к ц і й  ( і  
з о б о в ’ я з у є т ь с я  в ж и т и  в с і х  н е о б х і д н и х  з а х о д і в  д л я  н е д о п у щ е н н я  т а к о ї  у ч а с т і ) ,  
б е з  ш к о д и  д л я  з а с т о с у в а н н я  і н ш и х  с а н к ц і й  в і д п о в і д н о  д о  I W F  A D R .

ШЛЯХ КВАЛІФІКАЦІЇ

Кількість квотних
місць

Кваліфікаційні змагання
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D .1.

48 Men

48 Women

D.2.

6 Men

6 Women

D.3.

3 Men

3 Women

48 чоловіків
48 жінок
Разом: 
96 спортсменів

IWF OQR – див. Додаток (ANNEX)
Кваліфікаційний період для Олімпійського кваліфікаційного рейтингу 
(OQR) розпочинається 27 липня 2026 року та завершується 7 травня 
2028 року.
Кваліфікаційний період поділяється на два підперіоди (Період 1 та 
Період 2).
Підсумкові результати (Total) / рейтингові бали, показані спортсменами 
в одній і тій самій олімпійській ваговій категорії, зараховуються до OQR 
таким чином:
три найкращі підсумкові результати з Періоду 1, та
два найкращі підсумкові результати з Періоду 2.

Після завершення Кваліфікаційного періоду та виконання процедурних 
дій, визначених у Додатку, вісім спортсменів з найвищим рейтингом в 
OQR у кожній олімпійській ваговій категорії отримують квотні місця.

6 чоловіків
6 жінок
Разом:
12 спортсменів

OQR – континентальне представництво – див. Додаток (ANNEX)

Найвищий за рейтингом спортсмен, який відповідає вимогам та 
представляє континент, який не має представництва серед перших 
восьми у відповідній олімпійській ваговій категорії, отримує квотне 
місце.

Якщо континентальне представництво у відповідній олімпійській 
ваговій категорії вже забезпечено, квотне місце перерозподіляється 
відповідно до розділу F «Перерозподіл невикористаних квотних 
місць».

3 чоловіків
3 жінок
Разом:
6 спортсменів

Квотні місця приймаючої країни – див. Додаток (ANNEX)

Країна-господар гарантовано отримує загалом шість квотних місць:
три для чоловіків та три для жінок у будь-яких олімпійських вагових 
категоріях, за умови, що спортсмени відповідають вимогам допуску, 
визначеним у розділі C.

Після завершення Кваліфікаційного періоду квоти країни-господаря 
перераховуються з урахуванням будь-яких підтверджених квотних місць, 
здобутих за підсумками фінального OQR.
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D.4 .

3 Men

3Women
3 чоловіків
3 жінок
Разом:
6 спортсменів

Універсальні квоти

Шість квот універсальності — три для чоловіків і три для жінок — 
доступні для відповідних НОК для участі в Олімпійських іграх 2028 року в 
Лос-Анджелесі.

1 жовтня 2027 року Міжнародний олімпійський комітет (МОК) запросить 
усі відповідні НОК подати заявки на отримання квот універсальності.
Кінцевий строк подання заявок НОК — 15 січня 2028 року.
Тристороння комісія підтвердить у письмовій формі розподіл квот 
універсальності між відповідними НОК після завершення 
кваліфікаційного періоду з відповідного виду спорту.

Детальна інформація щодо квот універсальності міститься в документі
«Олімпійські ігри 2028 року в Лос-Анджелесі – Процедура розподілу квот 
універсальності Тристоронньою комісією».

ПРОЦЕС ПІДТВЕРДЖЕННЯ КВОТНИХ МІСЦЬ

E.1. Підтвердження квотних місць

IWF опублікує Фінальний олімпійський кваліфікаційний рейтинг (Final OQR) на своєму 
вебсайті до 29 травня 2028 року. Також IWF у письмовій формі повідомить НОК до 29 травня 
2028 року про квотні місця, які вони отримали. НОК зобов’язані до 5 червня 2028 року 
підтвердити IWF намір використати ці квотні місця відповідно до розділу G «Календар 
кваліфікації».

E.2. Підтвердження квот приймаючої країни
IWF у письмовій формі повідомить країну-господаря до 8 червня 2028 року про наявні квоти 
приймаючої країни.
Приймаюча країна повинна у письмовій формі підтвердити IWF до 13 червня 2028 року, чи 
буде використовувати ці квоти відповідно до розділу G «Календар кваліфікації».

F. ПЕРЕРОЗПОДІЛ НЕВИКОРИСТАНИХ КВОТНИХ МІСЦЬ

F.1. Перерозподіл невикористаних квотних місць

Якщо квотне місце, здобуте через OQR:
не підтверджене НОК до 5 червня 2028 року, або відхилене НОК, або анульоване Незалежною 
палатою, таке квотне місце перерозподіляється наступному за рейтингом спортсмену, який 
відповідає вимогам, у тій самій олімпійській ваговій категорії згідно з фінальним OQR, з 
дотриманням максимальної квоти за статтю та за НОК.
Якщо квотне місце, отримане за принципом континентального представництва:
не підтверджене НОК до 5 червня 2028 року, або відхилене НОК, або анульоване Незалежною 
палатою,таке квотне місце перерозподіляється наступному за рейтингом спортсмену, який 
відповідає вимогам, у тій самій олімпійській ваговій категорії з континенту, який ще не 
представлений, з дотриманням максимальної квоти за статтю та за НОК.

https://iwf.sport/
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Якщо всі п’ять континентів уже представлені в олімпійській ваговій категорії, континентальне 
квотне місце перерозподіляється наступному за рейтингом спортсмену в цій же ваговій 
категорії незалежно від континенту, з дотриманням максимальної квоти за статтю та за НОК 
відповідно до розділу G.

F.2. Перерозподіл невикористаних квот країни-господаря

Невикористані квоти країни-господаря перерозподіляються відповідно до пункту D.2 (OQR – 
континентальне представництво) в тих олімпійських вагових категоріях, у яких країна-
господар кваліфікувала спортсменів через OQR.
Квотні місця надаються наступним за рейтингом спортсменам, які відповідають вимогам, від 
НОК, континент яких ще не представлений у фінальному OQR для відповідних олімпійських 
вагових категорій, з дотриманням максимальної квоти за статтю та за НОК.
Якщо континентальне представництво вже досягнуте в олімпійській ваговій категорії, квотне 
місце перерозподіляється наступному за рейтингом спортсмену в цій самій ваговій категорії 
незалежно від континенту, з дотриманням максимальної квоти за статтю та за НОК відповідно 
до розділу G.

F.3. Перерозподіл невикористаних квот універсальності

Усі невикористані квоти універсальності перерозподіляються наступним за рейтингом 
спортсменам, які відповідають вимогам, у тій самій олімпійській ваговій категорії згідно з 
фінальним OQR, з дотриманням максимальної квоти за статтю та за НОК.
Ця процедура повторюється до повного заповнення квоти для кожної олімпійської вагової 
категорії.

G. КАЛЕНДАР КВАЛІФІКАЦІЇ

Кваліфікація

Період                             Дата                               Подія

27 липня 2026 – 
7 травня 2028 Кваліфікаційний період

15 січня 2028 Подання НОК заявок на квоти універсальності

Оновлення та публікація OQR, оголошення 
Найкращого спортсмена серед чоловіків та 
Найкращої спортсменки

11 травня 2028

12 травня 2028 IWF повідомляє НОК, спортсмени яких 
входять до топ-8 OQR у більше ніж одній 
ваговій категорії, про необхідність обрати 
одну категорію
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17 травня 2028 року

17 травня 2028 року

17 травня 2028 року

НОК підтверджують IWF обрані олімпійські вагові 
категорії для спортсменів, які входять до топ-8 OQR 
більш ніж в одній категорії.

OQR оновлюється та публікується.

IWF повідомляє НОК, які мають більше трьох 
спортсменів на стать (або більше чотирьох з 
урахуванням положення про Найкращих 
спортсменів), що входять до топ-8 OQR, про 
необхідність обрати тих спортсменів та їхні 
олімпійські вагові категорії, які залишаться в OQR, з 
дотриманням максимальної кількості спортсменів 
від одного НОК.

22 травня 2028 року

НОК підтверджують IWF обраних спортсменів та 
їхні олімпійські вагові категорії, які залишаться в 
топ-8 OQR, з дотриманням максимальної 
кількості спортсменів від одного НОК.

23 травня 2028 року OQR оновлюється та публікується

23 травня 2028 року
IWF повідомляє НОК, які мають більше трьох 
спортсменів на стать (або більше чотирьох з 
урахуванням положення про Найкращих 
спортсменів) для отримання квот через OQR та 
континентальне представництво, про необхідність 
обрати трьох спортсменів на стать та їхні олімпійські 
вагові категорії, які залишаться правомочними для 
отримання квот, з дотриманням максимальної 
кількості спортсменів від одного НОК.

26 травня 2028 року НОК підтверджують IWF обраних спортсменів та їхні 
олімпійські вагові категорії, які мають право отримати 
квоти через OQR та континентальне представництво, з 
дотриманням максимальної кількості спортсменів від 
одного НОК.

29 травня 2028 року Фінальний OQR оновлюється та публікується.

29 травня 2028 року IWF повідомляє НОК про надані їм квотні місця за 
результатами фінального OQR та континентального 
представництва в кожній олімпійській ваговій категорії.

5 червня 2028 року НОК підтверджують IWF використання наданих квотних 
місць.

Підтвердження та
перерозподіл квот
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5 червня 2028 року IWF повідомляє НОК про перерозподіл будь-яких 
невикористаних квотних місць, отриманих за результатами 
фінального OQR та континентального представництва.

8 червня 2028 року НОК підтверджують IWF використання перерозподілених 
квотних місць.

8 червня 2028 року IWF повідомляє країну-господаря про наявні квотні місця 
країни-господаря.

13 червня 2028 року Країна-господар підтверджує IWF використання квот 
країни-господаря.

13 червня 2028 року IWF повідомляє НОК про перерозподіл будь-яких 
невикористаних квот країни-господаря.

13 червня 2028 року IWF інформує МОК про олімпійські вагові категорії, 
доступні для квот універсальності.

16 червня 2028 року НОК підтверджують IWF використання 
перерозподілених квот країни-господаря.

20 червня 2028 року
Тристороння комісія повідомляє НОК про 
розподіл квот універсальності.

23 червня 2028 року
НОК підтверджують IWF використання наданих квот 
універсальності.

23 червня 2028 року
IWF повідомляє НОК про перерозподіл квот 
універсальності.

26 червня 2028 року
НОК підтверджують IWF використання 
перерозподілених квот універсальності.

Кінцевий термін
подання заявок на
участь у змаганнях

26 червня 2028 року
кінцевий термін подання заявок на участь у 
змаганнях Олімпійських ігор LA28.

14–30 липня 2028 року Олімпійські ігри LA28.Період проведення
Ігор

Підтвердження та
перерозподіл квот
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ДОДАТОК (ANNEX)
Олімпійський кваліфікаційний рейтинг IWF (OQR)

IWF формує, веде та публікує Олімпійський кваліфікаційний рейтинг (OQR).
Спортсмени ранжуються в OQR за кількістю набраних балів.
Рейтингові бали відповідають та дорівнюють підсумковому результату (Total) спортсмена (1 кілограм 
= 1 бал).
Підсумковий результат (Total) — це сума найкращого результату в ривку та найкращого результату в 
поштовху, показаних спортсменом на одному змаганні.
У кожній олімпійській ваговій категорії в OQR від одного НОК може бути зазначений лише один 
спортсмен.
Таким спортсменом є найвище за рейтингом спортсмен від відповідного НОК у цій категорії, як 
зазначено в таблицях 1 і 2.
IWF також публікує Розширений рейтинг (Long-List OQR, LLR), який містить усіх спортсменів, що 
відповідають вимогам, незалежно від максимальної кількості спортсменів від одного НОК в одній 
ваговій категорії.
Остаточні рейтингові бали спортсмена в OQR — це сума п’яти найкращих підсумкових результатів 
(Total), показаних у Кваліфікаційний період в одній і тій самій олімпійській ваговій категорії на 
кваліфікаційних змаганнях.
Кваліфікаційний період для OQR триває з 27 липня 2026 року по 7 травня 2028 року.
Кваліфікаційний період поділяється на два підперіоди (Період 1 і Період 2). Підсумкові результати 
(Total) / рейтингові бали, показані в одній і тій самій олімпійській ваговій категорії, зараховуються до 
OQR так:
три найкращі підсумкові результати з Періоду 1;
два найкращі підсумкові результати з Періоду 2.
Спортсмени, які не досягли:
трьох підсумкових результатів (Total) в одній і тій самій олімпійській ваговій категорії у Періоді 1, — 
виключаються з OQR;
двох підсумкових результатів (Total) в одній і тій самій олімпійській ваговій категорії у Періоді 2, — 
виключаються з OQR.

Кваліфікаційні періоди та змагання IWF
Період 1 / 6 змагань:
Чемпіонат світу IWF 2026
Кваліфікаційне змагання IWF I (2026)
Кваліфікаційне змагання IWF II (2027)
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60kg ( ≤ 60.00kg)
65kg (≤ 65.00kg)

65kg (60.01kg –65.00kg)

70kg (65.01kg –70.00kg)

Континентальні чемпіонати або континентальні ігри 2027 року (по одному заходу на континент, 
офіційно затвердженому IWF як кваліфікаційне змагання відповідно до TCRR з 8 чоловічими та 
8 жіночими категоріями, максимум 8 спортсменів на стать):

Панамериканський чемпіонат 2027
Чемпіонат Європи 2027
Чемпіонат Азії 2027
Чемпіонат Африки 2027
Чемпіонат Океанії 2027
Кваліфікаційне змагання IWF III (2027)
Чемпіонат світу IWF 2027 

Період 2 / 4 змагання:

Кваліфікаційне змагання IWF IV (2027)
Кваліфікаційне змагання IWF V (2028)
Континентальні чемпіонати 2028 року:
Чемпіонат Африки 2028
Чемпіонат Азії 2028
Чемпіонат Європи 2028
Панамериканський чемпіонат 2028
Чемпіонат Океанії 2028
Чемпіонат світу IWF 2028 

Детальний календар змагань доступний на вебсайті IWF: https://iwf.sport/events/calendar

OQR та LLR доступні на вебсайті IWF: https://iwf.sport
Якщо два або більше спортсменів мають однакову кількість балів в одній олімпійській ваговій 
категорії, вони ранжуються за тим, хто раніше показав відповідний підсумковий результат 
(Total), із використанням середнього часу за Гринвічем (GMT) за необхідності.
Підсумковий результат (Total), показаний спортсменом на континентальному чемпіонаті або 
континентальних іграх, зараховується до OQR за умови, що федерація, яку представляє 
спортсмен, є членом відповідної континентальної федерації.
Результати спортсменів, показані у неолімпійських вагових категоріях, зараховуються до OQR у 
відповідній олімпійській ваговій категорії, яка охоплює їхню фактичну масу тіла, як зазначено в 
таблицях 1 і 2 нижче.
Наприклад, підсумковий результат спортсмена у категорії 70 кг, показаний на 
континентальному чемпіонаті 2027 року, буде зарахований до олімпійської категорії 75 кг.
Найвищий підсумковий результат кожного спортсмена з перелічених вище змагань 
зараховується до його загального місця в OQR.

Таблиця 1

Вагові категорії IWF (чоловіки) Олімпійські вагові категорії (чоловіки)

https://iwf.sport/events/calendar
https://iwf.sport/
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75kg (70.01kg –75.00kg)

75kg (65.01kg -75.00kg)

85kg (75.01kg –85.00kg) 85kg (75.01kg -85.00kg)

95kg (85.01kg –95.00kg) 95kg (85.01kg –95.00kg)

110kg (95.01kg –110.00kg)  110kg (95.01kg -110.00kg)

+110kg (> 110.00kg) +110kg (>110.00kg)

48kg (≤ 48.00kg)

53kg (≤ 53.00kg)
53kg (48.01kg –53.00kg)

57kg (53.01kg –57.00kg)

61kg (53.01kg -61.00kg)
61kg (57.01kg –61.00kg)

69kg (61.01kg –69.00kg) 69kg (61.01kg -69.00kg)

77kg (69.01kg –77.00kg) 77kg (6 9.01kg -77.00kg)

86kg (77.01kg –86.00kg) 86kg (77.01kg -86.00kg)

+86kg (> 86.00kg) +86kg (>86.00kg)

Таблиця 2

Вагові категорії IWF (жінки) Олімпійські вагові категорії (жінки)

Після завершення Кваліфікаційного періоду та виконання процедурних кроків A), B) та C), 
наведених нижче, вісім спортсменів із найвищим рейтингом у фінальному OQR у кожній 
олімпійській ваговій категорії отримують квотні місця.
A)

Якщо спортсмен входить до топ-8 більш ніж в одній олімпійській ваговій категорії в OQR, 
відповідний НОК у консультації з національною федерацією, визнаною IWF, повинен до 
17 травня 2028 року повідомити IWF, у якій категорії цей спортсмен братиме участь в 
Олімпійських іграх 2028 року в Лос-Анджелесі.
Після цього спортсмен виключається з OQR в усіх інших олімпійських вагових категоріях, 
а відповідні рейтингові позиції автоматично передаються наступним за рейтингом 
спортсменам у відповідних категоріях.
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B)
Якщо НОК має понад три спортсменів (або понад чотири з урахуванням положення про 
Найкращих спортсменів) на одну стать із різних олімпійських вагових категорій, 
включених до OQR, відповідний НОК у консультації з національною федерацією повинен 
до 22 травня 2028 року підтвердити IWF, яким саме спортсменам буде надано квотні 
місця.
Спортсмени, яких НОК не підтвердить, виключаються з OQR, а відповідні рейтингові 
позиції та квотні місця автоматично передаються наступним за рейтингом спортсменам 
від НОК, які ще не використали свою квоту у три спортсмени (або чотири з урахуванням 
положення про Найкращих спортсменів).

                       Найкращі спортсмени (Best Lifters)
Після фінального кваліфікаційного змагання IWF оголошує Загального найкращого спортсмена серед 
чоловіків та Загальну найкращу спортсменку серед жінок за підсумками Кваліфікаційного періоду.
Для визначення Найкращого спортсмена в кожній статі застосовується офіційна формула IWF, що 
ґрунтується на п’яти найкращих підсумкових результатах (Total), показаних в одній і тій самій олімпійській 
ваговій категорії протягом Кваліфікаційного періоду на кваліфікаційних змаганнях.
НОК, спортсмен якого отримав титул Найкращого спортсмена та вже досяг максимальної квоти для 
відповідної статі (три спортсмени), отримує одне додаткове квотне місце.
Це дозволяє такому НОК мати до чотирьох квотних місць для відповідної статі за умови, що всі 
спортсмени здобули квоти через OQR та континентальне представництво і що НОК дотримується 
максимально дозволеної кількості спортсменів в одній олімпійській ваговій категорії.

OQR – Континентальне представництво

З метою забезпечення якнайширшого представництва континентальних федерацій, визнаних 
IWF (Африка, Азія, Європа, Океанія та Панамерика), в кожній олімпійській ваговій категорії 
надається одне квотне місце на підставі OQR за такими критеріями:
Найвищий за рейтингом спортсмен, який відповідає вимогам і представляє континент, який не 
представлений серед перших восьми в цій олімпійській ваговій категорії, отримує квотне місце.
Якщо континентальне представництво в цій ваговій категорії вже забезпечене, квотне місце 
перерозподіляється відповідно до розділу F «Перерозподіл невикористаних квотних місць».
Якщо НОК має понад три спортсменів (або понад чотири з урахуванням положення про 
Найкращих спортсменів) на одну стать із різних олімпійських вагових категорій, включених до 
OQR/континентального представництва, відповідний НОК у консультації з національною 
федерацією повинен до 26 травня 2028 року підтвердити IWF, яким саме спортсменам буде 
надано квотні місця.
Спортсмени, яких НОК не підтвердить, виключаються з OQR, а відповідні рейтингові позиції та 
квотні місця автоматично передаються наступним за рейтингом спортсменам від НОК, які ще 
не використали свою квоту у три спортсмени (або чотири з урахуванням положення про 
Найкращих спортсменів).

Квотні місця країни-господаря

Загальна кількість квот країни-господаря визначається таким чином:

Квотні місця країни-господаря (чоловіки)
Якщо країна-господар не отримає жодного квотного місця серед чоловіків через OQR, їй 
надаються три квотні місця для чоловіків.
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Якщо країна-господар отримає одне чоловіче квотне місце через OQR, їй додатково 
надаються два квотні місця для чоловіків.

Якщо країна-господар отримає два чоловічі квотні місця через OQR, їй додатково надається 
одне квотне місце для чоловіків.

Якщо країна-господар отримає три чоловічі квотні місця через OQR, квотні місця країни-
господаря для чоловіків не надаються.

Якщо країна-господар отримає три чоловічі квотні місця через OQR і її спортсмен визнається 
Найкращим спортсменом серед чоловіків, квотні місця країни-господаря для чоловіків не 
надаються.

Якщо країна-господар отримає чотири чоловічі квотні місця через OQR відповідно до 
положення про Найкращого спортсмена, квотні місця країни-господаря для чоловіків не 
надаються.

Квотні місця країни-господаря (жінки)

Якщо країна-господар не отримає жодного квотного місця серед жінок через OQR, їй 
надаються три квотні місця для жінок.

Якщо країна-господар отримає одне жіноче квотне місце через OQR, їй додатково надаються 
два квотні місця для жінок.

Якщо країна-господар отримає два жіночі квотні місця через OQR, їй додатково надається 
одне квотне місце для жінок.

Якщо країна-господар отримає три жіночі квотні місця через OQR, квотні місця країни-
господаря для жінок не надаються.

Якщо країна-господар отримає три жіночі квотні місця через OQR і її спортсменка визнається 
Найкращою спортсменкою, квотні місця країни-господаря для жінок не надаються.

Якщо країна-господар отримає чотири жіночі квотні місця через OQR відповідно до 
положення про Найкращу спортсменку, квотні місця країни-господаря для жінок не 
надаються.

Якщо країна-господар отримає три жіночі квотні місця через OQR і її спортсменка буде 
визнана Найкращою спортсменкою, квотні місця країни-господаря для жінок не надаються.

Якщо країна-господар отримає чотири жіночі квотні місця через OQR відповідно до 
положення про Найкращу спортсменку, квотні місця країни-господаря для жінок не 
надаються.




